
 

 

Telefon: +40 0262 226 778 •  Fax: +40 0262 226 778 

WEB: http://www.holisun.com  •  E-mail: info@holisun.com 

DOCUMENT CONFIDENȚIAL 

P
ag

e1
 

Ghidul Elevului: Navigare ș i Studiu pe 
Platforma de E-Learning 
Bine ai venit în noul tău mediu digital de învățare! 

Acest manual a fost conceput pentru a te ghida pas cu pas în utilizarea platformei educaționale. Aici vei găsi 

toate instrumentele necesare pentru a participa la cursuri, a-ți gestiona temele și a comunica eficient cu 

profesorii și colegii tăi. 

1. Acces și Autentificare 

Primul pas către cursurile tale digitale este simplu și securizat. 

• Contul tău: Autentificarea pe platformă se realizează folosind contul înregistrat și validat în prealabil 

de către Administratorul Școlii. 

 

• Recuperarea parolei: Dacă ai uitat parola, o poți reseta rapid direct din platformă; vei primi un link de 

resetare pe adresa ta de e-mail alternativă. 
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2. Tabloul de Bord (Dashboard): Organizarea Activității Tale 

Odată autentificat, vei accesa Tabloul de Bord, interfața centrală care te ajută să rămâi organizat. 
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• Acces Rapid: Ai vizibilitate imediată asupra lecțiilor disponibile, exercițiilor nefinalizate și, foarte 

important, asupra termenelor limită pentru predarea temelor. 

 

• Monitorizarea Performanței: Poți urmări evoluția ta prin grafice intuitive care îți arată performanța la 

cursuri, numărul temelor finalizate și scorurile obținute în activitățile de învățare. 
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• Activitate Recentă: Ai acces la un istoric al activităților realizate pe platformă, pentru a ști mereu unde 

ai rămas. 
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3. Cursuri și Resurse de Învățare 

Platforma îți oferă o experiență de învățare modernă și interactivă. 

• Lecții Interactive: Cursurile nu sunt statice; ele includ videoclipuri explicative, exerciții practice, 

proiecte de grup și jocuri educaționale menite să te implice activ. 
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• Asistentul AI (Inteligență Artificială): Ai la dispoziție un agent de inteligență artificială pe care îl poți 

interoga pentru a obține exemple suplimentare sau explicații clare legate de eventualele neclarități din 

lecții. 
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• Glosar: În cadrul cursurilor, poți căuta și explora termeni și definiții în glosarul dedicat, care poate 

include imagini și videoclipuri ajutătoare. 
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4. Portofoliul Digital și Gestionarea Temelor 

Acest modul îți permite să îți centralizezi munca și să primești feedback constructiv. 

• Încărcarea Temelor: Poți încărca proiectele și temele direct în portofoliul digital pentru a fi evaluate de 

către profesori. 

 



 

 

Telefon: +40 0262 226 778 •  Fax: +40 0262 226 778 

WEB: http://www.holisun.com  •  E-mail: info@holisun.com 

DOCUMENT CONFIDENȚIAL 

P
ag

e1
1

 

 

• Feedback și Note: Ai posibilitatea de a vizualiza toate lucrările trimise, notele primite și feedback-ul 

detaliat oferit de profesori. 

 

 

 

5. Catalogul de Note 

Ai transparență totală asupra situației tale școlare. 

• Vizualizarea Notelor: Poți accesa o secțiune dedicată unde vezi toate notele primite, organizate pe 

cursuri și tipuri de evaluări (teste, teme, proiecte), inclusiv data la care au fost acordate. 
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• Calculul Mediei: Platforma dispune de un algoritm automat care îți calculează media generală, astfel 

încât să știi mereu cum stai. 

• Notificări: Vei primi notificări automate în momentul în care o nouă notă este publicată în catalog. 

6. Evaluare și Testare 

Platforma îți permite să îți testezi cunoștințele într-un mod flexibil. 

• Teste Online: Vei participa la teste și quiz-uri create de profesori (uneori cu ajutorul AI), cu rezultate 

afișate automat. 
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• Flexibilitate: Poți completa teste direct de pe dispozitivele mobile, chiar și atunci când ești în mișcare. 
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7. Comunicare și Colaborare 

Învățarea este un proces social, iar platforma îți pune la dispoziție instrumentele necesare pentru a păstra 

legătura. 

• Mesagerie Privată: Poți comunica direct cu profesorii tăi prin mesaje private pentru a cere lămuriri. 
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• Forumuri de Discuții: Ai acces la forumuri unde poți discuta despre temele de studiu, poți cere ajutor 

colegilor sau puteți lucra împreună la proiecte. 
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8. Aplicația Mobilă: Învățare Oriunde, Oricând 

Pentru libertate maximă de mișcare, platforma este accesibilă și prin aplicația mobilă dedicată. 

• Modul Offline: Poți descărca integral cursurile și conținutul SCORM pentru a le studia fără conexiune 

la internet. 
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• Sincronizare Automată: Progresul realizat offline se va sincroniza automat cu platforma în momentul 

în care dispozitivul tău se reconectează la internet. 
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